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A magia 
do inverno!

E
S�TAMOS no inverno e o frio é uma realida-

de da qual não podemos fugir. É uma altu-
ra em que apetece estar mais em casa, no 
conforto do sofá a ver séries, ler livros, to-
mar um chá e conviver com os amigos.  

E as tendências da decoração acompanham esse con-
forto e aconchego de que tanto gostamos, com materiais 
e cores para tornar os ambientes em que vivemos mais 
trendy. É o caso do glamour e da suavidade do veludo; 
dos tons dos frutos do bosque que fazem as delícias 
da estação; da cortiça tão portuguesa e esteticamente 
sustentável e da 
qual "nascem" 
peças de design 
funcionais e sus-
tentáveis para 
a casa e amigas 
do ambiente; das 
cores quentes e 
naturais como os 
castanhos e o ti-
jolo; do aconche-
go da madeira se-
ja em móveis ou nos revestimentos que dão um toque 
natural e orgânico às divisões. 

E para que cada dia pareça uma celebração, onde 
não faltam a alegria e a positividade, aparece agora a 
dopamine decor, uma tendência emergente no design 
de interiores que estimula a produção de dopamina, a 
chamada “hormona da felicidade”. Esta abordagem ao 
design foca-se em cores vibrantes, padrões energéticos 
e elementos que evocam alegria e bem-estar. 

Nesta edição vamos mostrar-lhe três casas arreba-
tadoras, duas moradias portuguesas e um apartamen-
to situado na avenida mais icónica de Barcelona, que 
exibem características arquitetónicas interessantes, 
com designs de interiores arrojados, clássicos e verda-
deiramente surpreendentes.

Com o frio chega também a época mais aguardada 
do ano – o Natal – e o ambiente festivo invade os nos-
sos espíritos. Aproveite para dar à casa um ar mágico, 
através de inspirações, enfeites e acessórios ideais pa-
ra decorar em família.

Um feliz e mágico Natal! 
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O NATAL É UMA  
ÉPOCA DE MAGIA  
E DE ENCANTO. 
TRANSFORME A SUA 
CASA NUM CENÁRIO  
DE SONHOS, ONDE NÃO 
FALTEM A ELEGÂNCIA  
E A SOFISTICAÇÃO



NÓS GOSTAMOS

Produção: Zita Lopes; Fotos: Imagens gentilmente cedidas pelas marcas 
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Poltrona RFH RD8,  
em folheado de 
nogueira e faia (desde  
€ 2195). Na TRALHÃO 
DESIGN CENTER

Cadeira Eames 
Fiberglass  
Side Chair  
La Fonda (*).  
Na VITRA

Poltrona modular 
Additional System,  
da Tacchini (*).  
Na QUARTOSALA
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Impressão em papel  
Layers 02, da Paper Colective  
(desde € 40). Na AREA

Pufe Thomas, 
da Stylish Club 
(*). Na JOTA 
BARBOSA
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Poltrona Getsuen, da Edra (*). Na QUARTOSALA

Pufe Morpheus, com rodapé em MDF 
dourado (€ 210). Na GAVETA GLAMOUR

Candeeiro Ron, com estrutura em metal 
revestido (€ 94). Da WESTWING

Banqueta Hilary, da Stylish Club (*). Na JOTA BARBOSA



Cadeira Millos,  
da Stylish Club (*).  

Na JOTA BARBOSA

Banco Blossom, com base  
em latão polido (€ 840).  

Da CASTRO INTERIORS

Sofá Egedal, com pés em madeira (€ 399). Da JYSK

Capa de almofada  
Athena Elitis (€ 111,20).  
Na INEXISTÊNCIA

Banqueta com efeito 
capitonê, da Andrea House 
(€ 227,50). Na POLLUX

12

TENDÊNCIAS

Sofá Ammons, com estrutura em nogueira (*). Da MEZZO COLLECTION



Cadeirão Margem, da Stylish Club (*).  
Na JOTA BARBOSA

Tapete Snake 8, em lã e seda natural  
(€ 3650). Da COVET HOUSE

Mesa de apoio Lemane (€ 149). Na AREA

Candeeiro  
de mesa com 

base em 
cerâmica  

(€ 771).  
Na DING 

DONG

Candeeiro de 
parede Tabata, 
da & Tradition 
(€ 307).  
Na TRALHÃO 
DESIGN 
CENTER
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Numa localização privilegiada e de vistas sublimes,  
esta deslumbrante moradia, de estilo moderno, 

destaca-se não só pela sua geometria limpa, com linhas 
arquitetónicas depuradas, mas também pela elegância  

e funcionalidade inovadora de cada divisão da casa.

Estilo  
contemporâneo 
com um toque orgânico

46

casas



sala elegante  
e tranquila
Esta divisão exala calor, 
tranquilidade e um toque 
de elegância. A decoração 
orgânica moderna combina o 
charme rústico dos elementos 
orgânicos com linhas simples, 
mas modernas. É uma dança 
entre texturas inspiradas  
na Natureza e a elegância  
do estilo contemporâneo 
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A 
conexão com a Na-
tureza tem-se torna-
do cada vez mais im-
portante nos últimos 
anos. Isso é percetível 

na forma como esta casa foi ele-
gantemente decorada, criando 
um ambiente sereno, em tons 
suaves e tranquilos.

O hall de entrada foi conce-
bido com uma abordagem fun-
cional, combinando elegância 
e utilidade. Cada elemento foi 
cuidadosamente escolhido pa-

ra otimizar o espaço, proporci-
onando uma receção acolhedo-
ra e organizada. Os tons mais 
claros transmitem uma sen-
sação de paz e tranquilidade, 
enquanto proporcionam uma 
ampliação visual do espaço, 
algo desejado para este corre-
dor estreito. Ao optar-se pelo 
mármore clássico e intemporal, 
como o travertino, a abordagem 
minimalista destaca a funciona-
lidade, resultando numa atmos-
fera harmoniosa.
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Sala Em open space
Num ambiente integrado  

em open space, a ampla sala 
de estar culminou num design 

moderno, em cores claras 
combinadas com a madeira 

escura, esteticamente elegante  
e confortável, e em cujo espaço 

foi também incorporada  
uma ampla área de jantar
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Cozinha aberta para a sala
Aqui não falta espaço e amplitude. Com a cozinha aberta para 

 a sala de jantar e de estar, a sensação de espaço não falta nesta casa. 
A eliminação de paredes físicas permite assim que a luz circule sem 

obstáculos, gerando a sensação de um espaço mais amplo e arejado



Integrada num ambiente em 
open space, a sala de estar desta 
moradia culminou num design 
moderno. A designer de interi-
ores preocupou-se não só com 
a estética e o conforto dos seus 
moradores, mas explorou ao 
máximo o espaço, incorporando 
elegantemente uma área de jan-
tar neste local. A introdução de 
elementos orgânicos na decora-
ção desta sala de estar, através 
dos arranjos florais, bem como 
as mesas de apoio ao sofá, como 
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CASAS

 DESIGN QUE 
IMPRESSIONA

 A estrutura em carvalho  
do aparador Landform,  
da Stylish Club, oferece 
robustez, alta qualidade  

e um requinte apreciado  
pelos verdadeiros amantes do 
design de interiores ao espaço



UMA ÁREA DE TRABALHO LUMINOSA
 Para a criação deste home office, foi essencial cultivar uma atmosfera 

de calma e tranquilidade, comum a toda a casa, rodeada por um 
interior que emana energia estimulante e uma sensação de bem-estar. 

Deste modo, optou-se por decorar esta zona com mobiliário branco
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UMa longa cabeceira de cama
A longa cabeceira da cama é essencial para a estética deste quarto, trazendo conforto,  

harmonia e praticidade. As formas da cama Sublime, da Stylish Club, e a banqueta  
definem todo o ambiente e proporcionam um descanso único, criando uma atmosfera clean e luxuosa



a Natur, trazem tons mais acas-
tanhados ao espaço, integran-
do-se de uma forma elegante e 
harmoniosa.

A suíte é, por norma, a di-
visão mais intimista de uma 
casa, por isso, aqui houve um 
especial cuidado, de forma a 
trazer para a estética do espa-
ço a personalidade de quem o 
ia habitar. Tudo foi pensado ao 
pormenor, desde a iluminação, 
sabiamente escolhida, às peças 
de mobiliário e decoração. Tudo 
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CLOSET 
EXCLUSIVO  

E ELEGANTE
Um quarto sofisticado  

com uma atmosfera  
elegante, que se destaca 

pelo seu closet, uma zona 
exclusiva e espaçosa, muito 

útil para a organização  
de roupas e outros artigos 

de moda e beleza

UM TOQUE DE CLASSE
Minimalista, requintado e funcional, 
o banco Bridge combina um aspeto 
casual com sofisticação. É perfeito  
para um ambiente neutro, como  
o deste closet, destacando-se  
a sua forma sóbria e elegante



54

casas

muito íntimo
Normalmente associado a uma 

interação breve, esquecemo-
-nos que este cómodo íntimo 

deve difundir tranquilidade, 
convidando-nos a retirar um 
momento do nosso dia para 

cuidarmos de nós mesmos

foi fundamental para que cada 
uma das peças que integram 
este espaço tivesse um signifi-
cado e, de certa forma, contasse 
a história e as vivências daque-
les que aqui habitam. Indexado 
a esta suíte encontra-se o espa-
ço considerado pelos entusias-
tas de moda como o seu local 
seguro: um Walk-In Closet, de 
inspiração moderna e elegan-
te, verdadeiramente útil para 
manter toda a roupa, sapatos e 
acessórios organizados por cor 
ou por estilo.

Para além da suíte principal, 
existe ainda um segundo quarto, 
desenhado a pensar nos morado-
res mais novos desta moradia. Na 
procura pela serenidade caracte-
rística desta divisão, e respeitan-
do o restante estilo do projeto, a 
qualidade dos materiais e os tons 
claros, como o rosa-pastel das al-
mofadas, por exemplo, tiveram 
um papel predominante, trazen-
do a neutralidade e o conforto 
característicos de toda a moradia 
para este espaço, idealizado para 
os moradores mais jovens.
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Espaço funcional e moderno
Com uma banheira stand-alone, esta casa 

de banho luminosa tem uma paleta de cores 
monocromática – cinza, branco e madeira clara 
–, que combina funcionalidade com elegância, 

resultando num conforto casual
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casas

Um quarto juvenil 
sereno

Na procura pela serenidade  
do ambiente e alinhado ao estilo 

do projeto, a qualidade dos 
materiais e os tons claros, como 

o rosa-pastel das almofadas, 
garantem neutralidade  
e conforto ao espaço

Já o escritório foi projetado pa-
ra ser um ambiente produtivo e 
inspirador, onde se deu ênfase à 
ergonomia e à estética moderna 
da restante moradia. Este tornou-
-se assim o local perfeito para tra-
balhar e passar um bom tempo 
livre dentro de casa. 

Cada detalhe reflete a harmo-
nia entre funcionalidade e estilo, 
com peças desenhadas por me-
dida, criando um espaço propício 
para o trabalho eficiente e com 
muita criatividade.

A adega com linhas bem mo-
dernas e sofisticadas foi desenha-
da para armazenar e expor de for-
ma cuidadosa os vinhos preferidos 
dos residentes desta moradia. 

A sala de estar está anexada à 
adega, feita por medida, ofere-
cendo assim um ambiente aco-
lhedor para apreciar os vinhos 
com todo o conforto, durante as 
refeições e confraternizações. 

A adega torou-se assim parte 
da decoração, adicionando um 
toque elegante e sofisticado ao 
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Espaço de 
inspiração 

Quer seja para fazer uma 
pausa, para ler um bom livro, 
ou para uma noite produtiva, 

este pequeno escritório 
assume a imponência certa. 

Foi desenhado em tons 
neutros, para o tornar um 

lugar de paz e tranquilidade 
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Minimalismo  
com charme

Como uma extensão da 
residência, a área externa 

mantém a estética minimalista 
e contemporânea das divisões 
internas, criando uniformidade 

visual em toda a moradia

ambiente. Com um mobiliário 
aconchegante e uma ilumina-
ção suave, é o espaço ideal para 
desfrutar de momentos relaxan-
tes, apreciar e expor uma cole-
ção vinícola privada. 

A adega está estrategica-
mente posicionada num lugar 
de passagem, para oferecer a 
possibilidade de explorar o há-
bito de beber vinho em vários 
lugares da casa e em situações 
diferentes. Pode ser na mesa de 
jantar, na sala de estar, na cozi-

nha que serve o exterior ou no 
alpendre exterior junto à chur-
rasqueira. 

A churrasqueira desempenha 
um papel central no ambiente 
externo, onde os aromas atra-
entes e as expressões de alegria 
convergem em torno das brasas. 
Com isto em mente, a designer 
incorporou neste espaço uma me-
sa feita por medida, com tonali-
dades mais escuras, fazendo um 
contraste com a restante paleta 
de cores da moradia e conferindo 



PARA REFEIÇÕES DESCONTRAÍDAS 
Os tons acinzentados fazem com que o mobiliário exterior  
se harmonize com a vegetação circundante, enquanto o conforto e a 
elegância facilitam o convite aos amigos para uma refeição memorável

uma atmosfera elegante e distinta 
neste alpendre. 

Sem dúvida que um dos desafios 
deste projeto foi integrar com su-
cesso o espaço exterior com o res-
to da casa, com janelões enormes 
que comunicam com o interior e o 
exterior, proporcionando uma sen-
sação de profundidade, dando-lhe 
assim as boas-vindas à casa.

O pavimento de madeira cria 
uma espécie de "carpete", ideal 
para se colocar a mesa de refeições 
exterior, criando uma aparência 
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Uma adega feita por medida
Esta adega foi projetada para ser um espaço único de refúgio e para armazenar os vinhos favoritos  

dos moradores. Com mobiliário feito por medida, acolhedor, e um plano de iluminação suave,  
é o espaço perfeito para relaxar e apreciar toda a coleção de vinhos
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visual elegante e intemporal. Lo-
calizado na parte inferior da casa, 
o alpendre oferece um espaço ao 
ar livre, mais privado e tranquilo, 
que é usado como área de estar 
ao ar livre, espaço para refeições 
ou simplesmente como um espa-
ço social, para estar em convívio e 
festas com os amigos, enquanto se 
prepara um churrasco. 

Esta grande moradia caracte-
riza-se pelas suas linhas depu-
radas e modernas, com espaços 
amplos e luminosos, onde do-

minam cores claras. Alguns ele-
mentos mais escuros pontuam 
o espaço. No interior existe um 
espaço no teto, onde foi proje-
tado um jardim interior envi-
draçado, que permite a entrada 
de luz natural abundante e con-
forto térmico. O minimalismo e 
a intemporalidade dominam a 
decoração, assim como os gran-
des planos translúcidos, criados 
pelas grandes janelas de vidro. 

UM SOFÁ MODULAR 
MUITO PRÁTICO
O sofá Antónia, elemento 
central desta sala de estar, 
apresenta um perfil modular que 
permite configurações diversas, 
sem perder o conforto e o visual 
minimalista, sendo a escolha 
perfeita para o ambiente

Fotografias: Bruno Barbosa
Agradecimentos: Projeto de interiores  

de Jota Barbosa Interiores (https://jotabarbosa.com)
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