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PLANTAS, LUZ E MATERIAIS NATURAIS

A CALMA do  
DESIGN BIOFÍLICO

DEIXE A NATUREZA ENTRAR!

SHOPPING
OS ESPELHOS  
MAIS TRENDY!

ANTES & DEPOIS
ESPAÇOS REMODELADOS  
COM BOM-GOSTO

DECORAÇÕES  
COM ASSINATURA
SUGESTÕES  
DOS DESIGNERS

BANHODE
CASAS CONHEÇA AS ÚLTIMAS TENDÊNCIAS 

QUE PROMETEM TRANSFORMAÇÕES
COM PERSONALIDADE

E S P E C I A L

OFERTA 
de CAPA



A importância da iluminação
Uma boa iluminação é essencial para uma casa de 
banho harmoniosa. A luz natural é o ideal, mas nem 
todas as casas de banho contam com janelas, pelo 
que o melhor é optar por uma luz central, capaz de 
iluminar todo o espaço, ou então um conjunto de focos. 
Além da iluminação dos tectos, também é necessário 
acrescentar luz aos espelhos.

de banho são hoje tão importantes como qualquer 
outra divisão da casa, aliando funcionalidade a 
bem-estar.

Cores neutras, sobretudo as claras, transmitem 
calma e equilíbrio. O branco, então, é indispensá-
vel! Combine branco, cinza e tons pastéis para tra-
zer leveza e amplitude para o ambiente e adicione 
alguns elementos em preto ou madeira escura para 
criar um contraste suave. Deve optar por móveis 
com linhas retas, cores neutras e muito equilíbrio,  

Seja para um visual contemporâneo ou um toque mais clássico,  
escolher a banheira perfeita pode elevar significativamente a estética  
e a utilidade do espaço, misturando luxo, conforto e praticidade
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Pavimento e revestimento 
cerâmico Legacy White (*). 
Em lovetiles.com

Projeto de Interiores desenvolvido pela 
Jota Barbosa Interiores (*). Em jotabarbosa.com

Casa de banho em 
tons neutros com 

móvel de lavatório 
suspenso (*).  

Em bsinteriores.pt
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shopping
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Esculturais, com inspiração orgânica  

ou multifunções, os espelhos deixaram de  

ser um simples acessório, para se tornarem  

nos pontos fulcrais de uma sala de banho.

Espelho meu,

espelho 
meu...

Espelho de mesa cinza, 
da Brabantia  

(€ 33,30). Em pollux.pt

Espelho oval Luna, 
com moldura  
e iluminação 
perimetral (*).  

Em roca.pt

Espelho circular Nice (€ 668,85). Em
 antarte.pt

Espelho Bridge,  
da Stylish Club (*). 
Em stylishclub.pt

Espelho  
de mesa Flip,  
da Normann 
Copenhagen 
 (€ 101,85).  

Em loja.
inexistencia.com

Espelho de mesa  
Nimbus (€ 171,11).  

Em loja.inexistencia.com

Espelho Milos, com moldura em madeira (€ 129). Em gatopreto.com



OS REDONDOS SÃO MAIS DESCONTRAÍDOS
Como são objetos que ampliam o espaço, apostar num 
espelho maior transmitirá uma ideia de profundidade. 
Para dar amplitude, pode optar por um espelho num for-
mato fora do habitual, como por exemplo um que percor-
ra toda a parede. Em termos de funcionalidade os espe-
lhos retangulares ou quadrados são os melhores, pois 
adaptam-se a qualquer estilo de decoração. Os redondos 
dão um ar mais moderno, descontraído e leve.
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Casa de banho com espelho redondo, projeto de interiores 
desenvolvido pela Jota Barbosa Interiores (*). Em jotabarbosa.com

Solução tecnológica 
Illusion TV Triple, 

modelo Collection (*). 
Em glassinnovation.pt

Espelho alongado Emile (*). Em oli-world.com
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tendências

Projeto de interiores desenvolvido  
pela Jota Barbosa Interiores (*). Em jotabarbosa.com

Casa de banho  
luminosa com janelas  

de telhado Velux  
3 em 1 (*). Em velux.pt

 Ter uma janela no tecto na casa de banho faz todo 
o sentido, pois é um espaço onde se pretende ter  

o máximo de privacidade. A luz natural e o ar fresco 
a inundar o ambiente logo pela manhã é maravilhoso



Guia de moradas

Todos os preços são meramente indicativos e recomendados pelas marcas,  
podendo variar de acordo com o estabelecimento representante.

O USO DA MARCA E LOGOTIPO, PARA QUAISQUER EVENTOS DE NATUREZA PÚBLICA OU PRIVADA,
depende de autorização por escrito, a conceder pelo Editor, sob pena de procedimento legal.

www.novagente.pt
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Publicidade

	 Lisboa – Diretor:	 Bruno Rodrigues
		  (bruno.rodrigues@impala.pt – 219 238 481)

	 Contactos:	 João Allen 
		  (joao.allen@impala.pt – 219 238 021) 
	 Planeador:	 Susana Francisco 
	 Morada:	� �Rua Retiro dos Pacatos n.º 50  

– Edifício Startup – sala 1 e 2  
– 2635-224 Rio de Mouro

	 Porto – Contactos:	 Eliana Morim (Porto) 
		  (eliana.morim@impala.pt – 918 544 521)

	

COORDENAÇÃO GERAL

                 Direção de Marketing e Eventos:     MARIA JOSÉ CORREIA

	                                     Tiragem e Reparte:     Alexandra ferreira

	 Direção de Produção:	 Francisco Pinto 

Produção de conteúdos editoriais e gráficoS
	 Worldimpala.net, Lda 	� Rua Retiro dos Pacatos n.º 50 – Edifício Startup  

– sala 1 e 2 – 2635-224 Rio de Mouro
	 Sócios:	� Impala Capital, Consultadoria  

de Gestão, Lda – Participação: 80%  
Impala.Com – Soc. Gestora  
de Participações Sociais, SA – Participação: 20%

	 Gerente:	 Jaques Gil Rodrigues

Impressão
	LIDERGRA F	 Rua do Galhano, n.º 15, 4480-089 Vila do Conde

Distribuição
	 Distribuição:	 �VASP DISTRIBUIÇÃO E LOGÍSTICA, SA
	 Morada:	��L isboa – Quinta do Grajal, Venda Seca,  

2739-511 Agualva-Cacém; tel.: 214 337 000;
	 E-mail:	�� geral@vasp.pt 

	
	 Assinaturas digitais:	 www.lojadasrevistas.pt
	 E-mail:	� assinaturas@vasp.pt  

assinaturasdigitais@impalamultimedia.pt
	
	 Telefone: 	 214 337 036 (2.ª a 6.ª F das 9-18 h)  
		  e 219 238 352 (2.ª a 6.ª F das 9-18 h)

Assinaturas digitais com 50% de desconto 

Assistência direta ao Agente: 219 238 094

 
Tiragem: 10 000 exemplares

Registo ERC N.º 125 218.  Depósito Legal 261 974/07
    

	

    
	

	 Propriedade do título e Editor:	 Jacques da conceição Rodrigues

	 Domicílio do editor:	��� rua da Impala, n.º 33-A 
                                                             2710-070 Sintra

	 Diretora:	 Patrícia CORREIA Branco

	 Diretora-executiva:	 virgínia esteves 
		  (virginia.esteves@impala.pt)

	 Direção de Arte:	� HUGO COSTA (hugo.costa@impala.pt)

	          Arte:	 HUGO COSTA e RUI TIGELEIRO (rui.tigeleiro@impala.pt)  

	 Revisão:	� Susana Vicente, Sara Agostinho 
 e Carla menino

	 Secretariado:	� MARIA JOÃO SANTOS (m.joao@impala.pt);  
(secretariado.redacao@impala.pt)

	Departamento de Produção e Fotografia:	 �Zita Lopes e Sónia Reis (produtoras),  
Helena Morais, Nuno Moreira, 
Tito Calado e Zito Colaço (fotógrafos)

   Estúdio Gráfico e Preparação de Imagens:	 �Miguel ribeiro, joão gil paiva,  
benvindo rodrigues e pedro luz

	 Redação:	�R ua Retiro dos Pacatos nº 50 – Edifício Startup 
– sala 1 e 2 – 2635-224 Rio de Mouro

	 Telefone:	 219 238 100 e 219 238 131

	 E-mail:	 novagente@impala.pt

	 Centro de Documentação e Arquivo:	 geral@impala.pt 
	 Telefone:	 219 238 000

A REPRODUÇÃO, DISTRIBUIÇÃO OU COLOCAÇÃO À DISPOSIÇÃO DE PARTE OU A TOTALIDADE DOS SEUS 
CONTEÚDOS TEM QUE SER LICENCIADA. DAMOS LICENÇA A QUEM PEDE. PEÇA JÁ A SUA

 A

Ana Rita Soares – 

Design de 

Interiores,Lda

anaritasoares.com

Annie Sloan

anniesloan.com

Antarte

antarte.pt 

ASD

asd.pt

 B

Becquet

becquet.fr

Boca do Lobo

bocadolobo.com

Black By Design

black-by-design.co.uk

Brabbu

brabbu.com

Brico Depôt

bricodepot.pt

BS Interiores

bsinteriores.pt

 C

Caffe Latte

caffelattehome.com

Castro Interiors

castrointeriors.com

Castro Lighting

castrolighting.com

Cena d’Arte

cenadarte.com

Circu

circu.net

CIN

cin.com

Cinca

cinca.pt

CTESI

ctesi.pt

Cosentino

cosentino.com

Covet House

covethouse.eu 

Coalbrook

coalbrookuk.co.uk

Cult Furniture

cultfurniture.com

 D

DelightFULL

delightfull.eu

Divine Savages

divinesavages.com

Ding Dong

dingdong.pt

Dyrup

dyrup.pt

Drench

drench.co.uk

Dunlem

dunelm.com

Dorn Bracht

dornbracht.com

 E

EGGER

egger.com

Essential Home

essentialhome.eu

 F

Fir Italia

fir-italia.it

FRITZ FRYER

fritzfryer.co.uk

 G

Galante

galante.pt

Gato Preto

gatopreto.com

Geberit

geberit.pt

Glim

glim.pt

Grohe

grohe.pt

Gresart

gresart.com

 H

Homesense

homesense.com

 I

Inexistência

inexistencia.com

Italbox

italbox.pt

Ikea

ikea.com

Iwoodesign

iwoodesign.com

 J

J.DIAS

jdias.pt

Jota Barbosa

jotabarbosa.com

JYSK

jysk.pt

 K 

Koket

bykoket.com

 L

La Redoute

laredoute.pt

Leroy Merlin

leroymerlin.pt

Lime Lace

limelace.co.uk

Love Tiles

lovetiles.com

Loja Inexistencia

loja.inexistencia.com

LUXXU

luxxu.net

 M

Maison Valentina

maisonvalentina.net

MARGRES

margres.com

Melody Maison

melodymaison.co.uk

Mudelar

mudelar.pt

 N

NEST

nest.co.uk

 O

OLI

oli-world.com

OMVIVO

omvivo.com

 P

Padimat

padimat.pt

Pollux

pollux.pt

Porcelain 

Superstore

porcelainsuperstore.

co.uk

PullCast

pullcast.eu

 Q

Quorn Stone

mystonefloor.com

 R

Red Candy

redcandy.co.uk

Recer

recer.pt

RETROBAD

retrobad-shop.de

Revigres

revigres.pt

Rima Design

rimadesign.pt

Rita Salgueiro

ritasalgueiro.com

Roca

roca.pt

Royal Stranger

royalstranger.com

 S

Sanitana

sanitana.pt

Sanindusa

sanindusa.com

Shi Studio

shistudio.pt

Styish club

stylishclub.pt

SOHO HOME

sohohome.com

 T

The Masie

themasie.com

 V

Valadares

archvaladares.com 

Villeroy & Boch

villeroy-boch.co.uk

Viadurini

viadurini.co.uk

Velux

velux.pt

 W

Waters Baths

watersbaths.co.uk

Westwing

westwing.pt

Wallsauce

Wallsauce.com

W7 Water Elegance

w7.pt

 Z

Zara Home

zarahome.com


